
ねらい 

・葉っぱや木の実を見たりふれたりする中で色々な色や形に興味を持つ 

・靴や靴下を自分で脱いだりはこうとする 

 

活動予定 

・本園、分園交流 ・散歩 ・公園遊び ・遊具遊び 

・巧技台遊び ・指先遊び 

・指先遊び ・ 

 

 

 

 

  

   

 

          

                                       Ｒ８年 11月 1日発行 

 赤や黄、オレンジなど様々な色の落ち葉が舞い落ち、秋の深まりを感じる季節となりました。 

先月は運動会へのご参加、ありがとうございました。緊張しながらも楽しく参加することが出来た子、 

普段と違う雰囲気に圧倒されて泣いてしまった子とそれぞれでしたが、子どもたちの成長を感じることが

出来たのではないでしょうか。当日はご協力いただきありがとうございました。 

 先月は天気が良く、戸外に出かける機会がたくさんありました。戸外に行くことを話すと嬉しそうな子ど

もたち。自分のマークや物の区別がつくようになり、「～とってきてね」と促すと、得意気に自分の物を 

取りに行く姿が見られています。自分で靴下や靴、帽子を被ろうとする姿も見られるようになりました。 

保育者が持つところや引っ張るところを教えることで行おうとしたり、思うように出来ず保育者に手伝っ

てもらいながらも、最後まで自分でやろうとする姿、出来たことを嬉しそうに伝える姿もあり、一人ひとり

の成長を感じています。今後も身支度や着脱など、自分でやろうとする姿を見守ったり、出来たことは褒め 

自信や意欲につなげていきたいと思います。 

 

              

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

りすぐみだより 

 

・一日のうちで寒暖差があります。保育園での散歩

用ジャンパーをお預かりします。安全面を考えて 

フードがなく、脱ぎ着しやすいもの、また必ず記名

をお願いします。登園時に来ているものでも良い 

場合はお持ちいただかなくても大丈夫です。 

・衣服や靴、靴下を自分で着脱しています。サイズ

が小さかったりきつかったりすると、脱ぎはきしに

くいため、ゆとりがあって自分で着脱しやすい物の

準備をお願いします。 

１１月生まれのおともだち 

 

 

２さいのたんじょうび 

おめでとう！   

 


